
 Experiência de vida real de uso 
do tenofovir alafenamida (TAF) no 
tratamento da hepatite crônica B 

Introdução: O TAF  é um análogo alternativo para  tratamento da 
hepatite crônica B reservado para situações em que não for 
possível usar o fumarato de tenofovir desoproxila (TDF) ou 
entecavir (ETV). Apresenta menor risco de nefrotoxicidade e 
alterações ósseas.  Segundo o PCDT Hepatite B1  está indicado 
para cirróticos Child A com uso prévio de lamivudina (LAM);  
pacientes com alterações renais ou ósseas e uso prévio LAM.
Objetivo: relatar a experiência de vida real do uso de TAF. 
Método: análise retrospectiva de uma série de casos de  hepatite 
crônica B tratados com TAF em amb. de referência de hepatite B 
(HUCAM), de acordo com as indicações do PCDT. 
Resultado: 9 pacientes em tratamento com TAF. 

      sexo: 5 masc. e 4 fem. ; média idade: 68,2 anos (49 a 76 anos). 
      4 com cirrose Child A. 

Todos tratados previamente com LAM; 7 uso prévio de adefovir.  
Indicação TAF : disfunção renal e uso prévio de LAM : 7 (77,7%) 

             osteoporose e uso prévio de LAM : 2 ( 22,2%)
Disfunção renal associada ao TDF 

•   3 pacientes :  ClCr 30-40 ml/min
•   3 pacientes :  ClCr 40-50 ml/min
•   1 paciente  :   ClCr 50-60 ml/min

Melhora do ClCr em todos pacientes após troca para TAF, exceto 
em um paciente com DRC e Tx renal. 
Carga viral: indetectável com TAF em todos os pacientes. 
Não observamos efeitos adversos atribuídos ao TAF.
Conclusão: O TAF é uma alternativa segura e eficaz para 
tratamento da hepatite crônica B.  A principal indicação foi 
disfunção renal com uso prévio de LAM. Todos os pacientes 
evoluíram com melhora do ClCr, exceto um com DRC. A carga 
viral se manteve indetectável. Não foram observados efeitos 
adversos relacionados ao uso do TAF.
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