UNIFESP ALFA FETOPROTEINA E MARCADORES SERICOS DE FIBROSE
PAULISTA

HEPATICA COMO PREDITORES DO DESENVOLVIMENTO
DO CARCINOMA HEPATOCELULAR APOS TERAPIA
ANTIVIRAL PARA O ViRUS DA HEPATITE C

Introducgao: Alguns estudos mostraram que o comportamento da
AFP e de alguns marcadores séricos de fibrose hepatica (MSF)
antes e/ou apds o tratamento contra o HCV podem ser
preditivos do desenvolvimento do CHC.

Objetivo: Analisar o comportamento da AFP e dos MSF no pré-
tratamento e no pds-RVS; e avaliar o valor preditivo da AFP e MSF
no desenvolvimento do CHC.

Pacientes e métodos: Estudo retrospectivo; selecionados
pacientes portadores de hepatite C cronica tratados entre 1995 e
2019 e que alcangcaram a RVS. Excluidos aqueles com outras
causas de hepatopatia crbnica, renais crénicos em didlise,
transplantados e aqueles com diagndstico de CHC prévio ou em
até seis meses de finalizado o tratamento. Foram calculados os
MSF pré-tratamento e pds-RVS e registrados os valores de AFP
nos dois periodos. O grupo que desenvolveu CHC apds seis meses
da RVS foi comparado com o grupo que nao desenvolveu CHC até
o final do estudo
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Modelo dos riscos proporcionais de Cox para fatores preditores de CHC, com

Analise univariada dos fatores preditores de CHC, entre os pacientes AR S o i >
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incluidos no estudo — dados demograficos, clinicos e laboratoriais
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Variavel HR (IC 95%) Valor p HR 1.C. 95% Valorp
Idade > 63 anos* 4,065 (1,528 ; 10,817) 0,005 Covariavel
Sénsrofeminino) 0,311(0,110;0,883) 0,028 Género masculino 3,794 1,428 ; 11,560 0,006
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AFP pés-tratamento > 3,67ng/mL 5,028 (1,920 ; 0,996) 0,003
Fibro-a pés-tratamento > 1,61° 5,767 (2,268 ; 14,666) <0,001
FIB-4 pés-tratamento > 4,36 ** 8,468 (3,174 ; 22,589) <0,001 Fibro-o< = 1,35 + (AFP X 0,009584) + (AST/ALT X 0,243)
BRC pés-tratamento > 13,85 * 10,094 (3,602 ; 28,292) <0,001 9
*Em relagio a < 63 anos; T Em relagio a genétipo ndo-1 do HCV; § Em relagao a terapia - [plaq uetas ( 10 /L) X 0,001624)]

baseada em interferon; § Em relacdo a fibrose grau 0-2. # Em relagdo a < 1,61; ** Em
relago a < 4,36; ¥ Em relagdo a s 13,85. Fibro-alfa, Fibro-alfa score; FIB-4, Fibrosis4
index for liver fibrosis; BRC, Biotechnology Research Center; HR, hazard ratio; IC,
intervalo de confianga.

Conclusdo: AFP pds-RVS e Fibro-o¢ pds-RVS mostraram ter valor
preditivo para desenvolvimento do CHC quando AFP >
3,67ng/mL e Fibro-x > 1,61 em pacientes do sexo masculino que
alcancaram RVS apds tratamento para HCV



