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Colangiopatia relacionada ao uso de quetamina - Um
relato de caso
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APRESENTAGAO:

Homem, 31 anos. Direcionou-se ao
pronto socorro relatando ha um dia, dor
intensa em hipocdndrio direito a
palpacdo, associado a émese, com

piora na data do
atendimento. Apresentava  na
inspecdo, Regular Estado Geral,

desidratado e afebril. Nega alteracGes
intestinais e relata episédios anteriores
de dor semelhante. Refere diagndstico
de depressédo e TDAH, com tratamento
continuo com Desvenlafaxina 150mg e
Lisdexanfetamina 70mg.
Adicionalmente, relata o uso recreativo
de quetamina, por cerca de cinco anos.
Passou pelas cirurgias de
apendicectomia e Hernioplastia inguinal
previamente. Com o decorrer da
internagdo, o paciente apresentou uma
piora no caso, com elevacdo nos
indices de TGO, TGP, GGT, FA acima
da normalidade, sugerindo uma lesédo
hepatica e/ou biliar. Essas taxas
apenas retornaram ao normal apos trés
meses de intervengdo. Em relagdo aos
exames de imagem, tanto a tomografia
quanto a colangioressonancia,
constataram leve dilatacdo de vias
biliares e colédoco. N&o foram
observados pontos de obstru¢cdo ou
alteragdes na vesicula.

DISCUSSAO:

A quetamina, medicamento anestésico,
é licitamente utilizada de modo
recreativo em todo o mundo, por meio
de um p6 branco em forma de céapsula
ou comprimido, em que é inalada pela
cavidade nasal, produzindo ao usuario
alucinagdes, elevacdo do humor e
sonhos vividos de curta duragao.

A metabolizacdo dessa droga envolve
enzimas hepéticas microssomais,
sendo metabolizada no figado e
excretada na bile e na urina. O
mecanismo exato da causa da
inflamagao nas vias biliares relacionada
ao uso da quetamina ainda € idiopatico,
no entanto, o seu mecanismo pode
estar associado ao efeito direto nos
musculos lisos biliares, o que leva a
complicacBes como leséo
parenquimatosa com dano nos ductos
biliares e acédo no musculo liso do

esfincter de Oddi. Essas implicagoes,
resultam em alteragcdes da fungdo
hepética e dilatagdo das vias biliares,
além de comprometer a funcéo renal.

Ademais, os sintomas mais comuns
nos pacientes envolve dor na regido
epigastrica e alteragdes da fungéo
hepatica, podendo ser observadas nos

exames de imagens como a
colangiopancreatografia retrégrada
endoscépica, ecoendoscopia,

colangiorressonancia, tomografia de
abdome e nos exames laboratoriais, a
saber: TGO, TGP, GGT, FA.

COMENTARIOS FINAIS:

A colangiopatia devido ao uso
recreativo e abusivo da quetamina
reverbera alteracdes clinicas e de
imagem como a disfuncdo hepatica,
dilatagcdo das vias biliares e colédoco e
dor na regido superior do abdémen, a
saber: hipocdndrio direito. Sabe-se que
apos a cessacdo da quetamina, 0 caso
de colangiopatia tende a regredir,
conforme os estudos relatados para
casos semelhantes.
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