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INTRODUGAO Para a analise estatistica, foi utilizado o

software SPSS 22.0, e para comparagdo
entre os grupos, foi utilizado o teste ndo
A doenga hepatica esteatética paramétrico de Mann-Whitney tendo como
metabdlica (MASLD) é uma condigao referéncia p<0,05.
clinica associada aos componentes da
sindrome metabdlica (SM) e vem se
tornando uma das principais indicagdes
de transplante hepatico (TH). O TH trata O diagndstico de MASLD foi
a doenga, mas ndo reduz o0s riscos  estabelecido em 27,7%  (n=35)  dos
metabolicos e, por isso, a mudanca participantes. A pontuagdo mediana de
alimentar insere-se como intervengdo  restrigdo cognitiva (RC) foi de 66,6 pontos
recomendada, uma vez que 0  (11,1-72,2), a de descontrole alimentar
comportamento alimentar é associado &  (DA), de 259 pontos (3,7-296) e o
obesidade e outros fatores da SM, comer emocional (CE), de 11,1 pontos

abrangendo bases psicologicas e sociais. (0,0-33,3). A dimensao de
comportamento alimentar RC apresentou
OBJETIVOS pontuagdo significativamente maior  [44,4

(22,2-72,2)] em pacientes com MASLD
e 222 (11,1-44,4) em pacientes sem

| ti rt t
nvestigar o comportamento MASLD  (p=0,005). o DA 14,8

alimentar de pacientes

g transplantados ~ de  figado (3,7-29,6) em pacientes com MASLD e
=33 11,1 (7,4-18,5) sem; p=0,312] e o CE
Vi com e sem DHEM.

[11,1 (0-33,3) em pacientes com MASLD
e 0,0 (0,00-16,6) sem; p=0,121] nao
apresentaram diferenga significativa.

METODO Tabela 1. Comportamento alimentar (mediana e intervalo interquartil) segundo a
presenca esteatose
Doscanmein
Trata-se de estudo transversal, Esteatose
desenvolvido em um ambulatério de e U i V]
t lant hepati inclusa Sim (n=3%) MBAT-08) 444 (22727 11,1 {0,0.53,3)
ransplante hepatico, com a inclusdo Nt s = i

prospectiva de 126 participantes (57,5+14,3
anos; 1146,4 anos desde o TH, 62,7%
homens). Todos os participantes foram
submetidos a ultrassonografia de abdome
realizada por um mesmo examinador. O
comportamento alimentar foi avaliado

Teste de Mann-Whitney; p<0,05

O diagnéstico de MASLD poés-TH  foi

utilizando-se '0 que§tionélrio Three associado ao comportamento de restricdo
Factor Eating Questionnaire-R21 (TFEQ- iti
R21) cognitiva.
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