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INTRODUCAO

Segundo a Organizagdo Mundial de
Saude, 85 mil mortes nas Américas
estdo associadas ao alcoolismo. A
Doenca Hepatica Alcodlica (DAF) ¢
responsavel por 40% de todas as
mortes por cirrose € € uma das causas

evitdveis de morbimortalidade no
mundo. A DAF representa um espectro
de lesdes hepaticas resultante do
consumo cronico de alcool, variando
desde a esteatose hepatica até formas
avangadas, como a insuficiéncia
hepatica cronica, hepatite alcoolica e
cirrose. Diante disso, faz-se necessario
a compreensdo das notificagdes
de DAF nas regides do Brasil devido a
auséncia de estudos que demonstram o
perfil de internagdes nos ultimos anos.

METODOLOGIA

Estudo  ecoldgico,  retrospectivo,
quantitativo, com dados extraidos pelo
sistema de Informacdes Hospitalares
do Sistema Unico de Saude
(SIH/DATASUS) por regides do Brasil
entre 2018 a 2022. Os participantes
eram individuos de 15 a 79 anos
internados por DAF. As varidveis
analisadas foram: sexo, faixa etaria,
raga, internagdo, Obitos e mortalidade.
Para isso, utilizou-se analise descritiva
por meio do Microsoft Excel.

RESULTADOS

Foram registradas 73.265 internagdes
no Brasil. Observou-se redugdo das
internagdes por DAF até o ano de
2020, seguido de elevacdo nos anos
subsequentes, sendo o ano de 2022 o
maior registro com 16.444 internagdes.

As hospitalizagdes mostram que a
regido Sudeste foi responsavel pela
maioria, contabilizando 32.112
internagdes (43,16%) e o Norte, com
3.108 (4,17%), pela minoria. O sexo
masculino foi mais prevalente com
64.420 casos (83,20%). A faixa etaria
dos 50-59 anos, com 23.754 (31,92%)
foi a mais acometida. Pardos (38,67%)
e brancos (34,69%) correspondem as

principais  internagdes por  raga.
Considerando ébitos totais (13.963), o
Sudeste se destacou com 6.373

(45,64%). A taxa de mortalidade foi
maior entre idosos de 70 a 79 anos.
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CONCLUSAO

A partir dos dados, observa-se um
aumento da incidéncia dos casos de
doenga alcodlica do figado a partir de
2021, o que estda intimamente
relacionado ao padrdo de consumo de
alcool no Brasil. Em taxas ascendentes,
o alcoolismo mostra-se como o maior
desafio para a controle das taxas de
DAF no pais, e com isso vem a
necessidade de politicas publicas de
saude voltadas para o estimulo e
conscientizagdo da  redugdo do
consumo de alcool, a fim de
possibilitar a diminuigdo das taxas de
internacdo e Obitos por esta doenga no
futuro.




	Slide 1: PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO DAS INTERNAÇÕES POR DOENÇA ALCOÓLICA DO FÍGADO POR MACRORREGIÕES NO BRASIL NO PERÍODO DE 2018 A 2022

