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Introdugdo J [ Resultados

O estresse oxidativo (OxS) é fator Incluidas 89 criangas e adolescentes.
importante na Doenga Esteatdtica do  Tabeia . Garaceriis demogrifcs ¢ antopoméiias 6 criangs ¢ adolescerts cam  sem DEFAET
Fl'gado — Metabdlica (DEF _ MET) e pode acomparhiados o Ambulztoo de Pediati, 2018,

ser caracterizado pelo aumento nos gDEF'MET -

subprodutos séricos de OxS, como o (s zu‘zr;m %\;;&I VaorP
malondialdeido (MDA), ou equilibrio ] | ST
redox prejudicado, demonstrado por Smmin UG B 0%

diminuicdo nos niveis de glutationa i !
antose Nigrcans 15114

peroxidase (GPx) ou ainda pela g
diminuigao de micronutrientes  Fepisii: 343
antioxidantes, dos quais as vitaminas C e FH““”’E
E parecem atuar como protetoras contra . ...
o OxS.
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[ Objetivo J

Comparar os niveis séricos de MDA, GPx e Apds ajuste da regressdo logistica, as
micronutrientes antioxidantes em associagdes entre DEF-MET e IMC
criangas e adolescentes com e sem elevado/idade (p ajustado = 0,021) e

DHGNA. Glutationa Peroxidase reduzida (p
ajustado = 0,034) permaneceram.
Metodologia Taela 1. ol entre s sécs e maladiadei, gtations perdes & it ot
e Cangas & tes acompanhados no Ambuiato
Estudo de corte transversal que incluiu
pacientes de 8 a 18 anos, de ambos os _— } Maondialdedo ~ Glutabions Peroidese
. . . . Wionuirientes antionidantes flrg) iy
sexos. Critérios diagndstico para DEF- o 5‘!;“‘ _’m"'
MET: presenga de esteatose na () (]
ultrassonografia; auséncia de histéria de e o o
10284 (053]
consumo de etanol; exclusdo de outras o s o e
[iE (]

doengas hepdticas. Foram avaliadas
medidas antropométricas, MDA, GPx,

40
(0903

\itamina A

Interleucina-6,  niveis  séricos  de et .
UL

vitaminas A, C e E, selénio, zinco e cobre. ot 20l
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Conclusoes [

Excesso de massa corporal total e a redugcdo dos niveis séricos da
GPx foram associadas com a maior prevaléncia de DEF-MET em criangas e
adolescentes. Os dados sugerem que estes parametros poderdo ser Uteis no
rastreamento precoce da DEF-MET nesta populacdo.
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