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Regressao tumoral espontanea de Carcinoma
Hepatocelular - relato de caso
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Introdugdo

Regressdo tumoral espontdnea é um evento raro, e
pode ser definida pelo desaparecimento parcial
(>50%) ou completo das células neopldsicas na
auséncia de tratamento especifico. No trato
gastrointestinal, o carcinoma hepatocelular (CHC) é
a neoplasia mais associada a esse evento. Dentre
os mecanismos envolvidos, os fenémenos
isquémicos (tromboses venosas e arteriais intra-
tumorais) e imunoldgicos sdo os mais comuns;
dentre outros fatores implicados estdo a
abstinéncia alcodlica, uso de fitoterapicos, reagdes
inflamatérias ~ sistémicas, descontinuagdo da
terapia imunossupressora, aumento subito do
tumor e formagdo de capsula fibrosa atrapalhando
o suprimento sanguineo local.

Objetivo
Relatar caso de CHC com
espontanea completa.

regressdo tumoral

Método
Estudo retrospectivo do tipo relato de caso com
revisdo de prontudrio e da literatura.

Resultados
Paciente do sexo masculino, caucasiano declarado,
67 anos, portador de diabetes mellitus,

hipertensdo arterial sistémica e doenca arterial
periférica crénica, sem hepatopatia prévia ou
histéria de consumo de &lcool. Encaminhado ao
servico com exame de Ressonancia Magnética
(RM) de janeiro de 2016 descrevendo massa
hepatica de 17cm ocupando o lobo direito,
hipervascularizada, com areas centrais de necrose

580 hepética medindo 17cm, ocupe
. do equilibro com lavagem g
— .,‘..4,.‘,‘“,.‘,.‘,. ela grande
or ds 7em ocupar
Fl lano coron:

de Figado e Orgaos do Aparelho Digestivo, Hospital das Clinicas, FMUSP, Sao Paulo, Brasil

e washout, com confirmagdo histolégica por
biopsia de CHC moderadamente diferenciado de
padrao trabecular e pseudoacinar, além de exames
de fungdo hepatica normais e alfa fetoproteina de
2.504 ng/mL. Foi encaminhado ao grupo de
cirurgia do figado para avaliagdo de hepatectomia
direita, e durante os exames para re-estadiamento
da doenga e volumetria hepdtica, Tomografia
Computadorizada de abdome (TC) realizada em
maio de 2016 evidenciava agora lesdo de 7cm
ocupando apenas os segmentos VI e VIl hepaticos,
hipovascularizada e sem captagdo de contraste na
fase arterial, sem sinais de viabilidade da lesdo.
Contudo, como ndo poderia ser excluida a
viabilidade de células tumorais no tecido necrotico,
o paciente foi submetido a ressecgdo cirtrgica dos
segmentos V/VI e VIl em junho de 2016, com
estudo anatomopatolégico sem evidéncia de
neoplasia viavel residual, demonstrando apenas
lesdo tumoral confinada ao parénquima hepdtico,
com extensa necrose de padrdo coagulativo
entremeada a focos de fibrose e infiltrado
inflamatdrio com hemossideréfagos e macroéfagos
xantomizados. O nivel sérico de alfa fetoproteina
voltou ao normal (0,7ng/mL), e o paciente
permaneceu em seguimento clinico sem evidéncia
de recidiva.

Conclusdo

A regressdo tumoral espontdnea é um fenémeno
pouco esclarecido, e a compreensdo dos
mecanismos envolvidos pode ser de grande valia.
Acreditamos que no nosso caso, a regressdo
decorreu de auto-embolizagdo com trombose
arterial intra-tumoral, promovendo necrose total
da neoplasia.
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