ID 23258

Maria Julia Silva Moreira de Souza!, José Roberto Motta da Silval, Natalia Rodrigues Eugénio 2, Hérika Ferreira de
Sousa?, Gutembergh da Silva Nobrega ¢, Mayra Martins Cruz Lusvarghi Porreca 5, Monica Salum Valverde Borsoi
Viana 3, Giovana Dal Pozzo Sartori Dumoncel &

1Faculdade de Medicina de Campos (FMC), Campos dos Goytacazes - RJ; 2 Santa Casa de Misericordia do Para, Belém-PA;
3 Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Pablico Estadual (IAMSP), S&o Paulo —SP; # Hospital Gastroprocto, Natal-RN;
5 Universidade de Sao Paulo (USP), S&o Paulo-SP; ©Santa Casa de Misericérdia de Porto Alegre, Porto Alegre-RS

Pseudotumores  inflamatérios sdo  neoplasias
benignas raras, sendo o figado o 2° principal sitio.
Afeta mais homens jovens. Sua fisiopatologia
permanece desconhecida, fatores como distlrbios
autoimunes, infecgdes, inflamacéo biliar crénica e
lesdo traumatica parecem estar relacionados.

Relatar um caso de Pseudotumores Hepaticos
Mdltiplos.

As informacbes do caso foram obtidas através da
revisdo do prontudrio, bem como na revisdo de
literatura dos Ultimos 10 anos.

Mulher, 56 anos, encaminhada para investigacéo
de plenitude pés-prandial e dor lombar. Pré-
diabética, histerectomia por neoplasia de utero.
Hemotransfuséo prévia. Nega tabagismo, etilismo e
uso de chas. Refere compartilhamento de
perfurocortantes. Em uso de Tibolona. Ultrassom de
abdomen total evidenciando figado com forma e
contornos normais com multiplos nédulos sélidos
difusos, isoecoicos, halo hipoecédico, sugerindo
metastases. Tomografia Computadorizada de
Abdémen  Total apresentando figado com
dimensdes normais, mdltiplas imagens nodulares
isodensas esparsas com ténue realce do meio de
contraste  similar ao parénquima hepatico,
apresentando halo hipodenso, de natureza
indeterminada.  Ressonancia  Magnética  de
abdomen superior inconclusiva, sugerindo como
hipéteses diagndsticas: Hiperplasia Nodular Focal,
Hemangioendotelioma e Esteatose Hepatica
Multinodular.  Endoscopia  Digestiva Alta e
Colonoscopia normais. Mamografia BI-RADS 2. TC
de térax e cranio normais. Laboratério sem
alteracdes significativas, auséncia de padrdo de
lesdo hepatocelular e colestatica, funcédo hepatica
preservada. Sorologias para hepatites virais
negativas. Alfa-fetoproteina 2,4 ng/ml (VR:<10
ng/ml).

Bidpsia hepatica: Parénquima com arquitetura
lobular preservada e espacos-porta integros com
fibrose e infiltrado inflamatério linfoplasmocitario,
raros hepatécitos mostrando nicleos
aumentados de padrdo reacional. Trama
reticulinica preservada. Auséncia de malignidade.
Definido o diagndstico de Pseudotumores
Hepéaticos Muiltiplos. Orientado acompanhamento
imaginoldgico semestral.

O diagnéstico diferencial clinico-radiolégico é
desafiador, visto que apresenta caracteristicas
clinicas, laboratoriais e de imagem inespecificas,
tornando-se complexo principalmente em casos
de histéria pregressa de malignidade. Os
principais sintomas sdo inespecificos, como dor
abdominal, febre intermitente, ictericia e perda de
peso, entretanto, ausentes no caso relatado. A
biépsia hepatica assumiu destaque no caso,
evitando a submissdo da paciente a
procedimentos mais invasivos como a cirurgia de
resseccdo, que por vezes € indicada. Recidivas
locais e malignizagdo ja& foram descritos na
literatura. O tratamento €  controverso,
antibiéticos e anti-inflamatérios por vezes sdo
utilizados.
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