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Introdugao

A peritonite bacteriana espontanea (PBE) é uma das principais causas de mortalidade em
pacientes com cirrose, e a resisténcia a antibiéticos representa um desafio significativo.

Objetivos

Avaliar a prevaléncia da PBE e os padrdes microbianos encontrados no liquido peritoneal
entre pacientes hospitalizados com cirrose submetidos a paracentese diagnostica.

Metodologia

Todos os pacientes com cirrose descompensada, com 18 anos ou mais, que se
submeteram a uma paracentese propedéutica entre 01/01/2017 e 13/09/2021 em um
hospital universitario brasileiro, foram incluidos no estudo. Critérios de excluséo:
comorbidades néo hepaticas que causam ascite e peritonite bacteriana secundaria.

Resultados

Incluimos 366 pacientes [65,5% homens; 61 anos (53-68)], que se submeteram a 634
paracenteses propedéuticas ao longo do periodo de estudo. Foram isolados cinquenta e
oito microorganismos de 34 amostras de liquido peritoneal. Os resultados estao resumidos
nas Tabelas 1 e 2.

Tabela 2 - Analise do liquido ascitico e perfil

Tabela 1 - Caracteristicas Clinicas de resisténcia bacteriana

Resultado Variavel N=58 [n (%)]
Variavel (N=366) Gram-negativo 36 (62.0)
[n (%)] E. coli 20 (55.6)
Child-Pugh 6 (4-7)* Gram-positivo 22 (37.9)
MELD 18 (13-23)* Staphylococcus ssp. 15 (68.1)
Etiologia da cirrose Multissensivel 29 (50.0)
Etandlica 160 (43.7) Mult'ldrﬂoge? reS|sten'te 23 (39.7)
Hepatites virais 91 (24.8) Resisténcia extensiva 6 (10.3)
Outros 115 (31.4) Sensibilidade*
Antibioticoprofilaxia 59 (16.1) Meropenem 27 (79.4)
Norfloxacino 46 (78.0) Piperacilina/tazobactam 20 (66.7)
PBE 95 (25.6) Resisténcia*
Tempo de intern. 14 dias (9-21,25) Ceftriaxona 14 (48.3)
* Mediana (11Q) Ciprofloxacino 19 (41.3)

PBE: peritonite bacteriana espontanea
* Proporcional ao nimero de amostras analisadas

Conclusao

As alarmantes taxas de resisténcia a ceftriaxona e ao ciprofloxacino, bem como a alta
prevaléncia de bactérias MDR ou XDR nesses pacientes, devem ser consideradas ao
indicarmos terapia empiricas com antimicrobianos em pacientes cirréticos com PBE.



