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INTRODUCAO RESULTADOS

A hepatite aguda (HA) trata-se de uma
sindrome  que  atinge individuos
previamente saudaveis, definida por
niveis aumentados das enzimas alanina

aminotransferase e aspartato
aminotransferase e fungdo hepdtica
prejudicada. A  etiologia viral é

considerada a causa mais frequente de
HA, seguida por aquelas de agdo
medicamentosa, no entanto, apesar dos
avangos significativos no diagndstico,
quadros de hepatite aguda de etiologia
indeterminada sdo relatados.

MATERIAL E METODOS

1 Desenho do estudo
34 pacientes com hepatite aguda

plasma que ndo apresentavam evidéncia
. de infeccdo pelos virus
\ hepatotrépicos comumente

investigados (virus da hepatite A,
B ou C) e virus da febre amarela.

2 Andlise das amostras

e

Extragdo do material
genético (DNA e RNA) viral
do plasma.

A presenca dos seguintes virus

foi invetigada por qPCR
utilizando o equipamento
QuantStudio 5 (Applied

Biosystems):

* Virus da hepatite E (HEV);

* Virus Herpes Simplex 1/2 (HSV-1/2);
« Citomegalovirus (CMV);

* Virus Epstein-Barr (EBV);

* Virus varicella-zoster;

* Herpesvirus Humano 6 (HHV-6);
* Virus dengue;

* Virus Zika;

* Chikungunya,;

* Parechovirus humano;

* Parvovirus humano;

* Enterevirus;

* Adenovirus humano;

* Virus Adeno-Associado 2 (AAV-2)

Os dados demograficos, clinicos e
laboratoriais estdo apresentados na
tabela 1.

Tabela 1 - Distribuigio das clinicas e bi
pacientes com_hepatite aguda sem etiologia definida
Varidveis Valores

Idade (mediana) 40,1

Sexo masculino (n, %) 2134 (61.8)
Sintomas (n, %)

Icteric

17/34 (50)
16/34 (47,1)
15/34 (44,1)
1134 (32.4)
12/34/(35,3)
3/34(8,8)

Niuseas
Febre
Vémitos
Coliria
Fezes esbranquigadas
Enzimas hepéticas (mediana)
ALT UL
AST UL
GGT UL
BD mg/dL
BT mg/dL

AST: aspartato_aminotransferase, ALT:
glutamiltransferase, BD: bilirrubina direta,

A presenga de HEV foi detectada em 1
caso (3%), a caracterizagdo genoma viral
demostrou tratar-se de uma infecgdo pelo
subgenodtipo HEV-3f. InfecgBes por virus
ndo primariamente hepatotrdpicos foram
detectadas em 41,2% (14/34) dos
pacientes com a distribuicdo apresentada
no grafico abaixo:
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alanina_aminotransferase, GGT: gama-
“ bilirrubina total.

CONCLUSAO

A detecgdo do HEV-3f e sua associagdo
filogenética a isolados suinos previamente
relatados no Brasil, sugere que a
transmissdo zoondtica do HEV pode ser uma
fonte de infeccdo para humanos no pais e
ressalta a importancia de considerar o HEV
como agente potencial em casos de HA de
causa indeterminada. A detecgdo positiva
dos agentes virais ndo primariamente
hepatotrdépicos demonstra a presenga do
virus, mas outros fatores devem ser
considerados antes de estabelecer uma
relagdo causal definitiva.



