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Introdugdo: A bidpsia hepatica, padrdo ouro no estadiamento do grau de fibrose, é
um procedimento com riscos. A elastografia hepatica transitéria (EHT) (Fibroscan®,
Echosens, Fr) é um método ndo invasivo utilizado com frequéncia. Dois pontos de
corte sdo sugeridos para afastar e confirmar fibrose avangada em individuos com
doenca hepatica esteatdtica metabdlica (MASLD): 8kPa e 10 kPa, respectivamente.
Objetivos: Analisar o desempenho de dois pontos de corte distintos da EHT tendo
como padrdo ouro o estagio de fibrose definido na BH em pacientes com MASLD
Métodos: Estudo transversal, retrospectivo. Foram selecionados pacientes com o
diagndstico de MASLD atendidos na atengdo tercidria que possuiam BH e EHT com
intervalo inferior a um ano. A fibrose hepatica foi categorizada pela BH de acordo com
0 NASH-CRN Scoring System em < F3 e maior ou igual a F3 pela BH. Em relagdo a EHT,
os valores de EHT de 8 kPa e EHT 10 kPa foram considerados e analisados
separadamente para avaliagdo da sensibilidade, especificidade, VPP e VPN dos
diferentes pontos de corte do EHT em relagdo a BH.
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Conclusées: Analisando a diferenga nos resultados entre os pontos de
corte sugeridos, houve redugdo importante do VPN ao aumentarmos o ponto de
corte de 8 para 10 KpA, sem aumento significativo no VPP. Considerando a
importancia do diagndstico precoce de fibrose avangada e sobretudo afastar o
diagndstico de fibrose avangada, sugerimos o uso do ponto de corte de 8 KpA para
EHT mesmo na atencdo tercidria.
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