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A colangite esclerosante secundaria € uma doenca rara
com aproximadamente 1 caso em cada 2.000 admissdes em
UTI. E causada pela instabilidade hemodindmica e hipoxia,
que resulta em isquemia hepatobiliar devido a pobre
vascularizagdo nos ductos biliares associado a um estado
inflamatdrio sistémico convertendo a bile colestatica em
toxica.

Estes fatores culminam em estenoses e necrose de
colangiécitos, com obstrucdo biliar persistente e irreversivel.

Descrever um caso de complicacdo hepética apés
quadro de COVID 19 grave com necessidade de transplante
hepatico.

LES, sexo masculino, 52 anos com queixa de prurido intenso e
ictericia com inicio 05 meses apo6s quadro de COVID grave,
com internagdo prolongada em terapia intensiva, com
necessidade de ventilacio mecéanica e de drogas vasoativas
em altas doses. Exames laboratoriais evidenciavam BT:11,7;
BD: 8,2; AST:35 U/L; ALT:111 UI/MI (2xLSN); FA=1155 U/L
(7XLSN); GGT=1259 U/L (20xLSN) PLAQ:464.000; INR:1,0.
Investigacdo para hepatites virais, doencas autoimunes e
Na

Figado com forma e contornos normais,

metabdlicas foram negativas. colangioressonancia
observou-se:
dilatacéo das vias biliares intra-hepaticas, com multiplas areas
de estenoses, sem pontos obstrutivos. Durante o seguimento
ambulatorial, paciente evoluiu com prurido incapacitante
prejudicando suas atividades de vida diaria, sono e humor. Fez
uso de &cido ursodesoxicolico, colestiramina, sertralina e
naltrexone, sem melhora. Neste contexto, foi listado para
transplante hepatico com situacdo especial

por prurido

refratario.

Realizou transplante em fevereiro de 2023. O exame
histopatolégico do explante identificou tecido hepéatico com
arquitetura lobular preservada, espagos-porta pequenos e
intermediarios com moderada fibrose, proliferacdo ductular,
moderado infiltrado linfocitario rico em neutrdfilos, além de
distorcéo e/ou desaparecimento de ductos biliares. Os espagos-
porta maiores exibiam dilatacdo e necrose de ductos, alguns
contendo exsudato inflamatorio rico em neutrdfilos, os achados
sdo compativeis com colangiopatia abscedada intensa, com
caracteristicas que favorecem o diagnostico de colangite
esclerosante secundéaria a Covid-19. Ap6s o transplante, o
paciente cessou o prurido e ictericia, com melhora significativa da
qualidade de vida e retornando as atividades laborais.

A colangite esclerosante secundaria ao COVID 19
deve ser lembrada como diagnéstico diferencial em
pacientes que permaneceram em leitos de unidade de
terapia intensiva com colestase persistente pés-tratamento
bem-sucedido da doenca subjacente (traumas, cirurgias,
sepse). A indicagcdo do transplante hepético objetiva
prolongar a vida do paciente com melhora na qualidade de
vida e recuperacdo na capacidade de trabalho.
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