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Introdugdo

A pandemia do SARS-CoV-2 impactou a vida da populagdo global
de diversos aspectos. No inicio ocorreram muitos casos graves, com
necessidade de Unidade de Terapia Intensiva (UTI), ventilagdo
mecanica (VM) e alta mortalidade; ap6s a vacina esses nimeros
melhoraram. evoluiram com complicagdes

Alguns pacientes

extrapulmonares, como as hepaticas; uma nova entidade foi
identificada, a colangiopatia pelo virus SARS-CoV-2. A causa exata
ainda é indefinida, mas a possibilidade da agdo do virus nos
receptores ACE-2), medicamentos, hipoxia,

colangiécitos  (por

isquemia, efeito imunoldgico pelas citocinas ou ainda uma

combinagdo de todos.

Objetivos

Descrever um caso de colangiopatia pds-COVID 19 com

complicagdo para xantomas cutaneos.

Descri¢do do Caso

Feminina, 38 anos, internamento em UTI por 70 dias,
necessidade de VM, fez uso de quetamina. Sem historia prévia de
doengas hepaticas, sorologias virais negativas. Previamente com

diabetes melitus insulino dependente, obesidade, hipertensdo e

asma. Evoluiu com C ia pos-covid, grave e
xantomas. Intolerante ao UCDA. Em lista de transplante hepético por
prurido intratdvel. ColangioRNM com sinais de colangiopatia crénica
e bidpsia hepatica com colestase acentuada. Em acompanhamento
com a dermatologia realizadas bidpsias de pele com diagndstico de
xantoma dérmico, tratada com fototerapia sem melhora clinica. Em

tratamento para dislipidemia com uso de estatina e fibrato.

B M O N0 B R HD o m

A colangiopatia pds-COVID-19 é uma nova entidade, ainda sem

consenso sobre diagndstico, causa e tratamento, mas a maioria dos
autores usam para diagnéstico exames de imagem, endoscopicos,
anatomopatoldgico e os laboratoriais: Fosfatase alcalina acima de >=
1,5x o valor de referéncias (VR), aumento de bilirrubinas (>=2 VR),
Gama-GT (>=3x VR), auséncia de sepse e excluidas outras causas de
doenga hepética. As manifestagdes clinicas podem ser desde
sintomas gerais como: nduseas e vomitos, até a ictericia e prurido. A
maioria dos pacientes tiveram internamento prolongado em UTI,
com necessidade de ventilagdo mecénica, uso de drogas vasoativas e
antibidticos. A colangiopatia é uma complicagdo grave, que pode
ser progressiva e ainda necessitar de procedimentos endoscopicos
ou cirdrgicos. O tratamento pode ser feito com UDCA,
procedimentos endoscépicos para drenagem e até o transplante
hepdtico. AS doengas colestaticas podem fazer acumulo de
lipoproteinas, existe um liporoteina X com densidade semelhante ao
LDL dificil diferenciagdo entre elas. Existem relatos de hiperlipidemia
apos a colaniopatia do COVID-19. Os xantomas sdo aglomerados d

células espumosas em tecido conectivo na pele, tenddes e fascias.
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