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Introducéo
A infeccdo cronica pelo virus da hepatite B (VHB) é um dos principais
fatores de risco para o carcinoma hepatocelular (CHC). A incidéncia do
CHC em portadores de VHB, assim como sua ocorréncia na auséncia de
cirrose hepatica, permanece incerta no Brasil.

Obijetivos
Avaliar o rastreamento do CHC em portadores do VHB, em um servico
especializado, visando identificar pacientes de alto risco.

Método

Estudo de coorte retrospectivo de portadores crénicos do VHB,
acompanhados em um Unico servi¢o de um estado do nordeste do Brasil, que
tinham sido acompanhados por no minimo 2 meses.
* Calculada a taxa de incidéncia cumulativa de CHC
* Analisados os fatores de risco

Resultados
Populagdo do estudo: n=1.040 Rastreamento:
+ Sexo feminino: 53,7% » Tempo de acompanhamento: 52 meses
» Média de Idade: 48 anos « Intervalo entre as consultas: 6,5 meses
* HBeAg (-): 87% 75% da amostra:
* HBVDNA < 20.000Ul: 79% - intervalo entre as consultas: até 8 meses
Incidéncia de CHC: » acompanhamento minimo de 96 meses

 5,3/1.000 pacientes-ano
» Todos os pacientes eram cirroticos
Fatores de risco independentes: Idade e HBeAg (+)
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s * Concluséo
A presenca de cirrose em todos os pacientes que desenvolveram CHC em
uma amostra de portadores do VHB de um Unico centro brasileiro, em que a
vigilancia ocorreu em 75% da amostra, ¢ um dado bastante relevante,
reforcando a importancia da vigilancia rigorosa e periédica nos pacientes
cirroticos.
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