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Introdugéo

A hepatite autoimune (HAI) é uma doenca
hepatica crénica’ em que decorre uma
desregulagédo da resposta imune que supera a
tolerancia a autoantigenos? ambientais e um dos
mecanismos propostos é o mimetismo molecular
(MM).

Objetivo

Buscar evidéncias cientificas atuais sobre o MM
como um fator causador de HAI.

Metodologia
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Revisao de Literatura

MM é um mecanismo em que patégenos
ambientais possuem estrutura semelhante a de
autoantigenos, desencadeando uma resposta
imune que quebra a autotolerancia®®. A
regulagdo  positva do complexo de
histocompatibilidade principal (MHC) leva a
diferenciagdo de células T CD4+ e CD8+
sensibilizadas ao mesmo tempo em que
alteragdes estruturais nos alelos MHC aumenta
risco de desenvolver HAR. O MM pode
acelerar ou sustentar a doenga com a
liberagdo de novos antigenos no tecido
hepatico danificado ou a partir da translocagao
de produtos bacterianos de um intestino
permeavel.
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O CYP2D6, autoantigeno primario para HAI,
tem sequéncias de aminoacidos com virus como
hepatite C' e herpes simplex* e com estruturas
derivadas da microbiota intestinal (MI) como a
proteina FtsZ?, que é essencial para divisdo
celular de diversas espécies. Além disso,
mudangas na diversidade de certas populagdes
bacterianas intestinais tém sido relacionada a
gravidade da HAI como o aumento de
Veillonella e a diminuigdo da Bifidobacterium.?
Tais achados sinalizam que fatores dietéticos
como maior teor de fibras na dieta e de alguns
acidos graxos de cadeia curta produzidos pela
microbiota intestinal, especialmente o butirato,
possam modular a MI e impactar no curso da
HAI23. Além disso, varias vacinas incluindo as
da COVID-19 e hepatite B foram implicadas com
casos de HAIl através do MM em individuos

suscetiveis sugerindo uma predisposigao
genética a autoimunidade induzida pela
vacina?3,

Agentes ambientais

Virus, vacinas e microbiota intestinal

Autoantigenos
Quebra de
autotolerancia

[ Maior risco de desenvolver HAI ]

Concluséo

Varios agentes ambientais incluindo virus,
vacinas e a M| podem ser primordiais fontes
ambientais para peptideos que imitam epitopos
dominantes dos principais  autoantigenos
associados a HAI. Estratégias de prevengao de
certas  infecgbes  virais, melhoria  do
desenvolvimento vacinal e modulagdo da MI
através da dieta ou suplementagdo de
prébioticos e/ou de probiéticos? podem vir a
emergir como novas possibilidades terapéuticas
a partir do melhor entendimento do MM na
génese da HAI.
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