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INTRODUCAO

O transplante hepéatico é o Unico
tratamento curativo atualmente disponivel
para pacientes portadores de cirrose
hepética. As causas mais comuns de
doenca hepaética cronica sdo as hepatites
créonicas B e C, a doenca hepatica
relacionada ao alcool e a doenga hepética
gordurosa ndo alcodlica. A hepatite
C historicamente era a principal causa de
transplante hepéatico. Porém, com os novos
tratamentos antivirais e o aumento da
incidéncia de sindrome metabdlica, este
cenario vem sendo modificado.

OBIJETIVOS

Analisar as etiologias da indicacdo de
transplante em procedimentos realizados no
Instituto de Cardiologia e Transplantes do
Distrito Federal, no periodo de Janeiro de
2012 a Abril de 2023, e sua evolugcdo ao
longo do tempo

RESULTADOS

Entre os anos de 2012 a 2015 a Hepatite C
foi responsavel por 37,28% dos transplantes

hepaticos, enquanto alcool foi 21,46% e
NASH foi 3,95%. A partir de 2016 as
estatisticas apresentam mudancas, com

36,23% de alcool, 15,94% Virus C e 10,14%
NASH. De 2017 a abril de 2023 a Hepatite C
reduziu a incidéncia para 7,82% dos casos
de transplantes, enquanto alcool e NASH
aumentaram com 3282% e 154%
respectivamente
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CONCLUSAO

Foi

evidenciado uma mudanca na
epidemiologia das indicag8es de transplante
hepético, que por sua vez refletem as

principais causas doenga hepéatica crénica
em cada momento. Houve aumento das taxas
de incidéncia de doencas hepéticas
alcodlicas e gordurosa néo alcodlica e uma
redugdo na incidéncia das etiologias virais.
Esse resultado corrobora com os dados
internacionais, mostrando um aumento na
prevaléncia da doenga hepética gordurosa e
melhor evolucao das hepatopatias
cronicas relacionadas a hepatites virais com
o advento de novos medicamentos,
reduzindo os casos de transplante

relacionado a estas etiologias.
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